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IGA Park - Umweltbildung  
  

 

 

Umweltbildungsangebote für den Altersbereich: 
Grundschule und Orientierungsstufe  
 

Thema 10: 
 

Mit allen Sinnen - der Barfußpfad und mehr 
 

Die Natur hautnah erleben - barfuß und mit allen Sinnen!  Den Boden unter den Füßen spüren, 

Düfte der Natur wahrnehmen, mit geschlossenen Augen lauschen: Beim Barfußpfad steht das 

bewusste Erleben der Natur im Mittelpunkt. Bei diesem Erlebnis erkunden die Kinder den Park 

auf eine völlig neue Weise. Ohne Schuhe spüren sie verschiedene Untergründe und nehmen ihre 

Umgebung intensiver wahr. Spielerische Sinnesübungen lassen die Kinder ihre Umgebung aus 

einer völlig neuen Perspektive entdecken und fördern eine tiefere Verbindung zur Natur. 

 

Dauer 90 min 

Kosten für Gruppen aus Rostock* 3,00 € pro TN, mindestens 30,00 € 

Kosten für Gruppen außerhalb Rostocks* 5,00 € pro TN, mindestens 70,00 € 

Alter Klassenstufe 1 bis 6 

Zeitraum Mai bis September 

Gruppengröße bis max. 25 

Was sollen die Kinder mitbringen? Zu empfehlen ist ein kleines Handtuch zum  

 Abtrocknen der Füße und ein Beutel zum  

 Transportieren der Schuhe während der  

 Durchführung. 

 

 

 

1. * siehe auch AGB, 6. Kosten 

2. TN = Teilnehmer/in 
 


