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Umweltbildungsangebote für den Altersbereich 
der weiterführenden Schulen 
 

Thema 12: 
 

Der Lebensmittel-Kennzeichnungs-Dschungel - Klarheit schaffen 
 

Die Vielzahl an Etiketten und Siegeln auf Lebensmitteln sorgt oft für Verwirrung. Was steckt 

wirklich hinter den Labels wie Bio, Fair Trade oder Herkunftsgarantien? In diesem 

Umweltbildungsangebot werden gängige Kennzeichnungen, Inhaltsstoffe und Siegel unter die 

Lupe genommen und ihre Bedeutung anschaulich erklärt. Mit praktischen Beispielen wird 

erarbeitet, wie man Lebensmittel hinsichtlich Gesundheit, Umweltverträglichkeit und 

Glaubwürdigkeit der Kennzeichnung beurteilen kann. 

 

Dauer mind. 90 min 

Kosten für Klassen aus Rostock 2,00 € pro Teilnehmer/in 

Kosten für Klassen außerhalb Rostocks* 60,00 € pro Gruppe 

Alter Klassenstufe 7 bis 12 

Zeitraum ganzjährig 

Gruppengröße bis max. 25 

Was sollen die Schüler/innen mitbringen? Schreibzeug, 

 wenn möglich einen leeren, ausgewaschenen  

 Verpackungskarton von z.B. Säften, von leeren  

 Milch-Kartons wird eher angeraten 
 

 

 

* siehe auch AGB, 6. Kosten 

 
 
 

 

 


