4. Garten, Landbau und Ernéhrung
4.8 Wegweiser durch den Lebensmittel-Kennzeichendschungel

Die vielfaltige und zum Teil irreflhrende Kennzeichnung macht eine objektive Beurteilung
von Lebensmitteln oft schwierig. Testplaketten, Prufzeichen, Herkunftsgarantien, Gute- und
Biosiegel sowie allgemeine Inhaltsangaben und die Bedeutung einzelner Inhaltsstoffe
werden erlautert und anhand von Anschauungsobjekten gemeinsam analysiert. Auf Wunsch
kann auch auf die Kennzeichnung von Produkten im Non-Food-Bereich eingegangen
werden.

Lernziele: Lebensmittel hinsichtlich ihres Gesundheitswertes und ihrer
Umweltvertraglichkeit, Kennzeichnung- und Inhaltsangaben hinsichtlich  ihrer
Glaubwirdigkeit beurteilen kénnen, Zusammenhénge im Wesentlichen verstehen

Fachbeziige: Sachkunde, Naturwissenschaften, Biologie, Sozialkunde, Philosophie

Dauer: 90 min

Kosten: 2,00 EUR pro Teilnehmer
Alter/Zielgruppen: Klassenstufen 4 bis 12
Zeitraum: ganzjahrig
Gruppengrofe: 10 bis 30

Was soll die Gruppe mitbringen? Schreibzeug,
je Schuler eine (leere) Lebensmittelverpackung

Sind Sie sicher, Verbraucher?
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