4. Garten, Landbau und Ernéhrung
4.6 Holunder — mystisches Wesen der Marchen und Heilpflanze

Heimische Heilkrauter und alte Marchen sind untrennbar miteinander verbunden.
Besonders deutlich wird dies beim Holunder. Die Geschichten und Mythen, die sich um den
Holunder und einige andere Pflanzen ranken, werden erzéhlt und zwischen Phantasie und
Wabhrheit unterschieden.

Lernziele: Krauterwissen erfahren, Sorgen und Probleme der Menschen im Mittelalter aus
den Marchen heraushoren, konzentriertes Zuhoren

Fachbezuge: Sachkunde, Naturwissenschaften, Biologie, Deutsch

Dauer: 90 min

Kosten: 2,00 EUR pro Teilnehmer
Alter/Zielgruppen: Klassenstufen 1 bis 6
Zeitraum: Mai bis Oktober
Gruppengrolie: 10 bis 30

Was soll die Gruppe mitbringen? Robuste, dem Wetter angepasste Kleidung
(guter Regen-, Sonnen-, Wind-, bzw. Kalteschutz),
festes Schuhwerk,
Schreibzeug

Holunder
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